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TỔNG QUAN VỀ LÀO

Nước CHDCND Lào, tiền thân là Vương quốc Lan-xang (Triệu Voi) được vua 
Phạ-ngừm thành lập từ thế kỷ 14. Vương quốc Lan Xang đã có ảnh hưởng 
đến Campuchia, Thái Lan, cũng như Lào ngày nay. Sau nhiều thế kỷ suy tàn 

dần, Lào nằm dưới sự thống trị của Xiêm La (Thái Lan), từ cuối thế kỷ 18 cho đến cuối 
thế kỷ 19 nó trở thành một phần của Đông Dương thuộc Pháp. Hiệp ước Pháp-Xiêm 
năm 1907 xác định biên giới hiện tại của Lào với Thái Lan. Năm 1975, Đảng cộng sản 
Lào nắm quyền kiểm soát chính phủ, chấm dứt chế độ quân chủ kéo dài sáu thế kỷ và 
thiết lập một chế độ xã hội chủ nghĩa liên kết chặt chẽ với Việt Nam. Việc hạn chế đối 
với doanh nghiệp tư nhân và tự do hóa luật đầu tư nước ngoài bắt đầu vào năm 1988. 
Lào trở thành thành viên của ASEAN vào năm 1997 và WTO vào năm 2013.

Tên đầy đủ: Cộng hoà Dân chủ Nhân dân Lào (Lao People’s Democratic Republic)
Thủ đô: Viêng Chăn (Vientiane). Dân số Viêng Chăn khoảng: 665.000 (2018).
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Cùng với Thủ đô, 
Lào có 17 tỉnh: Ắt-ta-pư; 
Bò-kẹo; Bò-li-khăm-xay; 
Chăm-pa-sắc; Hủa-phăn; 
Khăm-muộn; Luổng-nặm-
tha; Luổng-phạ-bang; 
U-đôm-xay; Phông-xa-ly; 
Xa-la-văn; Xa-vẳn-na-
khet; tỉnh Viêng-chăn; 
Xay-nhạ-bu-lu; Xê-công; 
Xiêng-khoảng; Xay-xổm-
bun.

Vị trí địa lý: Phía Bắc giáp Trung Quốc 475 km; Tây Bắc giáp Mi-an-ma 238 km; 
Tây Nam giáp Thái Lan 1.845 km; Nam giáp Cam-pu-chia 555 km và phía Đông giáp 
Việt Nam 2.161 km (10/2018).

Từ Bắc xuống Nam, Lào có 10 tỉnh có chung đường biên giới với 10 tỉnh của Việt 
Nam (Phông-xa-ly, Hủa-phăn, Luổng-phạ-bang, Xiêng-khoảng, Bò-li-khăm-xay, Khăm-
muộn, Xa-vẳn-na-khet, Xa-la-văn, Xê-công, Ắt-ta-pư; các tỉnh của Việt Nam là Điện 
Biên, Sơn La, Thanh Hóa, Nghệ An, Hà Tĩnh, Quảng Bình, Quảng Trị, Thừa Thiên Huế, 
Quảng Nam, Kon Tum).

Diện tích: 236.800 km2. Lào nằm sâu trong lục địa, không có biển, diện tích chủ yếu 
là đồi núi. Trong đó, diện tích mặt nước khoảng 6.000 km2.

Khí hậu: Lục địa, chia làm hai mùa là mùa khô (từ tháng 12 đến tháng 4) và mùa 
mưa (từ tháng 5 đến tháng 11).

Tài nguyên thiên nhiên: Lào có nguồn tài nguyên phong phú về lâm, nông nghiệp, 
khoáng sản (gỗ, thạch cao, thiếc, khí đốt) và thuỷ năng.

Kinh tế: Lào là một trong những nước có tốc độ tăng trưởng kinh tế nhanh nhất 
ASEAN và duy trì tỉ lệ khoảng 7%/năm trong những năm gần đây (từ 2009-2017). Tỉ lệ 
lạm phát khá thấp (1,3 - 2%/năm). Cơ chế đầu tư đơn giản, mở rộng tín dụng ngân hàng 
cho nông nghiệp và doanh nghiệp nhỏ, phát triển các đặc khu kinh tế… đã góp phần thu 
hút nhà đầu tư nước ngoài và giúp kinh tế Lào phát triển tốt.

Mặc dù vậy, kinh tế Lào vẫn còn nhiều khó khăn, cơ sở hạ tầng đang trong giai đoạn 
phát triển, năng suất lao động và chất lượng lao động còn thấp. Việc phát triển kinh tế 
của Lào phụ thuộc phần lớn vào ngành khai khoáng, điện năng, đầu tư nước ngoài (FDI) 
và viện trợ nước ngoài.

GDP: 18.17 tỉ USD; tốc tăng trưởng GDP 4.7%  (2019) (Nguồn: Worldbank)
Đơn vị tiền tệ: Kíp (LAK). Tỉ giá: 1 USD ~ 8527-8540 Kip (Buy-Sell tháng 10/2018).
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Dân số: 7.5  triệu người (ước tính đến 07/2021 theo CIA) khoảng 6.9 triệu người, 
tập trung ở các thành phố lớn như Viêng Chăn, Xa-van-na-khet, Luông-pha-bang và 
dọc hai bên sông Mekong. Tỉ lệ tăng dân số trung bình là 1.46%, tuổi trung bình là 
~24 tuổi (2020).

Dân tộc: Chính phủ Lào chính thức công nhận 49 dân tộc, nhưng tổng số dân tộc 
được ước tính là hơn 200. Một số dân tộc chính: Lào 53,2%, Khmou 11%, Hmong 9,2%, 
Phouthay 3,4%, Tai 3,1%, Makong 2,5%, Katong 2,2%, Lue 2%, Akha 1,8%, 13,8% khác 
(ước tính năm 2015)

Thành phần dân tộc

Tôn giáo: Phật giáo 64,7%, Thiên chúa giáo 1,7%, không 31,4%, khác 2,1% (ước 
tính năm 2015)

Cơ cấu tôn giáo
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Ngôn ngữ: Tiếng Lào (Ngôn ngữ chính thức), Anh, Pháp.
Đảng chính trị: Đảng Nhân dân Cách mạng Lào.
Ngày Quốc khánh: 02/12/1975.
Thể chế Nhà nước: Lào đang trong giai đoạn xây dựng và phát triển chế độ Dân 

chủ Nhân dân, tạo tiền đề để từng bước tiến lên Chủ nghĩa xã hội.
Chính sách đối ngoại: CHDCND Lào hiện nay đang thực hiện đường lối đối ngoại 

hòa bình, hữu nghị và hợp tác, độc lập; đa phương hóa, đa dạng hóa quan hệ; sẵn sàng 
làm bạn, đối tác với các nước khác; tăng cường và thắt chặt quan hệ hợp tác với các nước 
láng giềng chung biên giới và các đối tác chiến lược.

Lãnh đạo cấp cao (từ 2016-nay):
- Lãnh đạo Đảng: Tổng Bí thư Bounnhang Vorachith (được bầu tại Đại hội Đảng X, 

tháng 01/2016).
- Người đứng đầu Nhà nước: Chủ tịch nước THONGLOUN Sisoulit (kể từ ngày 22 

tháng 3 năm 2021); Phó Chủ tịch nước PANI Yathotou; Phó chủ tịch BOUNTHONG 
Chitmani (kể từ ngày 22 tháng 3 năm 2021)

- Người đứng đầu Chính phủ: Thủ tướng PHANKHAM Viphavan (kể từ ngày 22 tháng 
3 năm 2021); Các Phó Thủ tướng CHANSAMON Chan-gnalat, SONXAI Siphandon, 
KIKEO Khaikhamphithoun (kể từ ngày 22 tháng 3 năm 2021)

Quốc huy của Cộng hòa nhân dân Lào
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NHỮNG LƯU Ý KHI KINH DOANH 
TẠI THỊ TRƯỜNG LÀO

TỔNG QUAN NỀN KINH TẾ 

Chính phủ Lào bắt đầu phân quyền kiểm soát và khuyến khích doanh 
nghiệp tư nhân vào năm 1986. Tăng trưởng kinh tế đạt trung bình hơn 
6% mỗi năm trong giai đoạn 1988-2008, và tăng trưởng của Lào gần 

đây đã một trong những tốc độ nhanh nhất ở châu Á, trung bình hơn 7% mỗi năm 
trong thập kỷ qua.

Tuy nhiên, Lào vẫn là một quốc gia có cơ sở hạ tầng kém phát triển, đặc biệt là ở 
các vùng nông thôn. Hệ thống đường giao thông hiện ở mức cơ bản, nhưng đang được 
cải thiện, và có hạn chế về viễn thông trong đường dây nội bộ và bên ngoài. Điện có 
sẵn cho 83% dân số. Nông nghiệp, chủ yếu là trồng lúa ở các vùng đất thấp, chiếm 
khoảng 20% GDP và 73% tổng số việc làm. Gần đây, quốc gia này đã phải đối mặt 
với tình trạng thâm hụt tài khoản vãng lai dai dẳng, dự trữ ngoại tệ giảm và nợ công 
ngày càng tăng.

Nền kinh tế Lào phụ thuộc nhiều vào xuất khẩu tài nguyên thiên nhiên sử dụng 
nhiều vốn. Nền kinh tế đã được hưởng lợi từ đầu tư trực tiếp nước ngoài cao vào các đập 
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NHỮNG THÁCH THỨC CỦA THỊ TRƯỜNG

thủy điện dọc sông Mekong, khai thác đồng và vàng, khai thác gỗ và xây dựng, mặc dù 
một số dự án trong các ngành này đã bị chỉ trích vì tác động đến môi trường.

Chính phủ Lào đã vượt qua cuộc khủng hoảng tài chính và tiền tệ vào năm 2013 và 
sang năm 2014, do quy trình ngân sách kém hiệu quả, chi tiêu cấp tỉnh không được kiểm 
soát và việc tăng lương nhiều cho công chức. Chính phủ tiếp tục thực hiện các bước để 
giải quyết một số khiếm khuyết và đang có những nỗ lực đáng tin cậy để tăng thu thuế, 
hạn chế chi tiêu và ngừng vay nợ mới. Tuy nhiên, nhìn chung, việc xây dựng và thực thi 
chính sách tài khóa và ngân sách vẫn còn yếu. 

Chính phủ Lào đặt mục tiêu trở thành nhà nước pháp quyền vào năm 2020. Hiện tại, 
luật thương mại và hệ thống tòa án thương mại ở Lào vẫn đang phát triển và chưa minh 
bạch. Việc xử phạt các hợp đồng không được hiểu rõ ở Lào và quyền sở hữu tài sản có 
thể chồng chéo hoặc mâu thuẫn với các quy định khác.

Thủ tục hải quan đang được cải thiện xuyên suốt, nhưng một số cải cách vẫn chưa 
rõ ràng. Tốc độ thông quan đã được cải thiện rõ rệt trong những năm gần đây thông qua 
việc tinh giản quy trình theo các phương pháp như sử dụng hệ thống điện tử - SMART-

Kỳ họp lần thứ 42 Ủy ban liên Chính phủ về hợp tác song phương Việt Nam - Lào
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Tax và mô-đun e-mainfest - để tăng cường quản lý và kiểm tra hải quan đối với hàng 
hóa xuất nhập khẩu.

Do đó, thời gian xử lý thủ tục hải quan đã giảm 10% từ mức trung bình là 9 giờ trong 
năm 2018 xuống còn 8 giờ 10 phút vào năm 2019. Chi phí cho một container vận 
chuyển tiêu chuẩn đã giảm từ 2100 USD xuống 1810 USD vào năm 2016. 

Vào tháng 2 năm 2018, Chính phủ Lào đã ban hành Lệnh số 2 về Cải thiện các 
Quy định và Cơ chế Điều phối Kinh doanh tại CHDCND Lào, với kỳ vọng cải thiện vị 
trí của Lào trong xếp hạng Mức độ dễ dàng kinh doanh của Ngân hàng Thế giới (Ease 
of Doing Business của World Bank). Nhờ đó, quá trình thành lập doanh nghiệp nhanh 
chóng hơn do đơn giản hóa các thủ tục xin giấy phép và đăng ký con dấu công ty từ 174 
ngày xuống còn dưới 40 ngày.

Nguồn nhân lực kém phát triển ở Lào, và các nhà tuyển dụng thường gặp khó khăn 
trong việc tìm kiếm và giữ chân những nhân viên có năng lực. Thị trường cho lao động 
có tay nghề và lao động phổ thông rất eo hẹp. Một số tỉnh có dân số lớn hơn, chẳng hạn 
như Savannakhet, có thể hỗ trợ một số ngành sản xuất để xuất khẩu.

Quản lý thuế luôn được coi là một trong những rào cản lớn nhất đối với thương mại 
ở Lào trong các cuộc khảo sát đối với các doanh nghiệp vừa và nhỏ.

Ngân hàng Thế giới đã xếp hạng Lào thứ 154 trong số 190 nền kinh tế vào năm 
2019 về mức độ dễ dàng kinh doanh.

Chính phủ hiện tại đang nỗ lực giải quyết nạn tham nhũng, đây vẫn là một vấn đề 
lớn cản trở hoạt động hiệu quả của nền kinh tế Lào. 

CƠ HỘI THỊ TRƯỜNG

Thu nhập khả dụng tăng, đặc biệt là tầng lớp tinh hoa có khả năng tiếp cận các 
ngành công nghiệp dựa vào tài nguyên, tầng lớp trung lưu đang mở rộng chậm. Điều này 
có nghĩa là lĩnh vực tiêu dùng và dịch vụ ở Lào có khả năng tiếp tục tăng trưởng trong 
tương lai. Ví dụ, các bệnh viện tư nhân do Thái Lan tài trợ mới đang được xây dựng ở 
Viêng Chăn, doanh số bán ô tô đang tăng nhanh, khách sạn 5 sao đầu tiên của Lào được 
mở vào năm 2017 và thanh niên Lào ra nước ngoài ngày càng nhiều để có cơ hội mở 
mang tri thức.

Chính phủ cam kết trở thành một “liên kết đường bộ” quan trọng giữa Trung Quốc 
và ASEAN (giáp Trung Quốc, Thái Lan, Việt Nam, Campuchia và Miến Điện) cũng như 
“bình điện của Đông Nam Á” bằng cách khai thác thủy điện và cho một khu vực nhỏ 
hơn mở rộng các nguồn năng lượng gió, năng lượng mặt trời và nhiệt năng để xuất khẩu 
điện trong toàn khu vực. Ngành điện của Lào mở cửa cho đầu tư nước ngoài, với sự đại 
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diện của nhiều công ty quốc tế. Thủy điện và cơ sở hạ tầng truyền tải và phân phối sẽ 
là trọng tâm tăng cường đầu tư của Chính phủ Lào khi nước này phát triển ngành công 
nghiệp điện, với cơ hội phát triển điện mặt trời là rất lớn.

Mặc dù đang giảm dần về đóng góp vào GDP trong những năm gần đây, ngành 
nông nghiệp Lào vẫn cho thấy nhiều hứa hẹn và là ưu tiên của Chính phủ Lào như một 
phần trong khái niệm phát triển Tăng trưởng Xanh của Chính phủ. Đất đai chưa được tận 
dụng. Mật độ dân số thấp của Lào, thị trường tiêu thụ hàng hóa nông sản và vật nuôi lớn 
ở các thị trường lân cận đã mang lại cơ hội cho các nhà đầu tư tìm hiểu về cơ hội nông 
nghiệp, bao gồm chăn nuôi, xây dựng nhà máy sữa và đầu tư vào các doanh nghiệp nông 
nghiệp. Cơ hội cho xuất khẩu các sản phẩm thu hoạch, trồng, chế biến hiện đại và các 
công nghệ khác sẽ giúp ngành nông nghiệp phát triển.

Các công ty quốc tế đang phát triển các đặc khu kinh tế ở các tỉnh Vientiane, 
Savannakhet và Champasak và 1 số những tỉnh khác. Các đặc khu kinh tế cung cấp một 
loạt các ưu đãi và miễn thuế cho các nhà đầu tư tùy thuộc vào ngành công nghiệp, bên 
cạnh đó Chính phủ Lào không ngừng nỗ lực cải thiện môi trường kinh doanh. Các nhà 
đầu tư quốc tế đã bị thu hút bởi sự dồi dào về nguồn điện rẻ, chi phí lao động thấp, vị trí 
trung tâm của Lào ở Tiểu vùng sông Mê Kông mở rộng, sự cải thiện của cơ sở hạ tầng 
giao thông.

Chính phủ Lào đã đặt mục tiêu du lịch, đặc biệt là du lịch sinh thái, là một lĩnh vực 
tăng trưởng chính trong tương lai. Lào đang cố gắng thu hút nhiều khách du lịch thượng 
lưu hơn đến thị trường của mình bằng cách tự do hóa các chính sách hàng không, khiến 
cho các chuyến bay đến và đi thường xuyên hơn và ít tốn kém hơn.

Chính phủ Lào đã tự do hóa hoàn toàn lĩnh vực bán lẻ vào năm 2015, cho phép các 
cơ sở bán lẻ nước ngoài vào nước này. 

Mức độ phát triển cơ sở hạ tầng ở Lào còn thấp nhưng đang được cải thiện nhanh 
chóng. Tuyến đường sắt Trung Quốc - Lào, dự kiến bắt đầu hoạt động vào năm 2021, 
sẽ sớm kết nối Viêng Chăn với Côn Minh, tỉnh Vân Nam thông qua đường sắt cao tốc, 
đồng thời sẽ kết nối các thành phố Bắc Lào như Boten, Vang Vieng và Luang Prabang với 
Viêng Chăn. Các tuyến đường cao tốc nối các thành phố lớn của Lào với các nước láng 
giềng đang dần được cải thiện. Đường cao tốc Vientiane - Vang Vieng dài 113,5 km dự 
kiến hoàn thành vào năm 2021. Các dự án cơ sở hạ tầng mới khác bao gồm đường cao 
tốc nối Boten ở Bắc Lào với Thái Lan ở Tây Bắc Lào; một đường cao tốc mới nối Viêng 
Chăn với Boten ở biên giới Lào - Trung; cải tạo đường trên Hành lang Kinh tế Đông Tây 
ở tỉnh Savannakhet của Nam Lào; và trong tương lai có thể là một đường cao tốc nối 
Viêng Chăn với Hà Nội của Việt Nam.

Khoáng sản và lĩnh vực khai khoáng là nguồn lực chính thúc đẩy tăng trưởng ở Lào, 
đặc biệt là đồng và vàng. Các tài nguyên khoáng sản khác bao gồm bô xít và kali.



13ITPC - THỊ TRƯỜNG LÀO

MỘT SỐ QUY ĐỊNH CẦN BIẾT KHI KINH DOANH

¾¾ Rào cản thương mại

¾¾ Thuế nhập khẩu

Chính phủ Lào đã đơn giản hóa cơ cấu thuế quan và đang từng bước sửa đổi các 
hàng rào phi thuế quan. Lào đặt ưu tiên hàng đầu vào tạo thuận lợi thương mại và là một 
trong những nước sớm nhất phê chuẩn Hiệp định Tạo thuận lợi Thương mại của WTO. 

Ông Somxay Sanamoune, Nguyên Tổng lãnh sự Lào tại thành phố Hồ Chí Minh phát biểu tại 
hội thảo “Thị trường Lào - Hiện trạng và tiềm năng khi kinh doanh - đầu tư” do ITPC tổ chức

Hệ thống thuế nhập khẩu của Lào nhằm thúc đẩy nhập khẩu những nguyên liệu đầu vào 
cho đầu tư và sản xuất, đồng thời bảo vệ sản xuất trong nước và hạn chế nhập khẩu xa xỉ. Một 
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¾¾ Yêu cầu và chứng từ nhập khẩu

Trang web Cổng thông tin Thương mại Lào phải có các yêu cầu và quy định cập nhật 
nhất đối với việc nhập khẩu hàng hóa.

Hồ sơ xin giấy phép nhập khẩu phải được nộp cho cơ quan thương mại cấp tỉnh nơi 
doanh nghiệp nhập khẩu đặt trụ sở. Giấy phép xuất nhập khẩu có giá trị trong suốt thời 
gian hoạt động của doanh nghiệp, nhưng các nhà đầu tư phải thông báo định kỳ cho cơ 
quan chức năng rằng họ có ý định tiếp tục hoạt động kinh doanh của mình. Chính phủ 

hạng mục đầu tư nước ngoài không phải trả thuế nhập khẩu đối với nhập khẩu máy móc, thiết 
bị phục vụ sản xuất. Hơn nữa, tại một số đặc khu kinh tế đầu vào không yêu cầu thuế miễn là 
sản phẩm cuối cùng được xuất khẩu từ Lào. Nguyên liệu thô và hàng hóa trung gian nhập khẩu 
cho các ngành công nghiệp thay thế nhập khẩu có thể được đối xử đặc biệt theo quy định.

Thuế quan của CHDCND Lào dựa trên Danh mục thuế quan hài hòa ASEAN (AHTN 
2012), tuân theo các mức thuế suất nhập khẩu tiêu chuẩn của ASEAN thay đổi từ 0 đến 
40%, không bao gồm các nước ngoài ASEAN. Các mức thuế này do Cục Hải quan quy định.

Thuế suất thuế tiêu thụ đặc biệt dao động từ 5-90% đối với nhiều mặt hàng. Chính 
phủ Lào đã loại bỏ dần thuế doanh thu trong vài năm qua và thay thế bằng chế độ Thuế 
Giá trị Gia tăng (VAT), mặc dù VAT vẫn được áp dụng không nhất quán. Thông tin bổ 
sung về thuế có thể tham khảo tại Cục Thuế, Bộ Tài chính.

Đồng chí Trần Lưu Quang, Phó Bí thư Thường trực Thành ủy TP.HCM chúc Tết Bunpimay 
của nhân dân Lào
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Lào đưa ra hạn ngạch nhập khẩu xe miễn thuế cho các cá nhân và công ty đủ tiêu chuẩn.
Đối với hàng hóa thông thường, nhà nhập khẩu phải có các tài liệu sau cho từng lô hàng:

•	 Hóa đơn;
•	 Bảng kê hàng hóa;
•	 Chứng từ vận tải;
•	 Vận đơn;
•	 Một báo cáo thông quan; 
•	 Giấy phép nhập khẩu hoặc giấy phép của các bộ liên quan (tùy thuộc vào từng loại 

hàng hóa)
Nhà nhập khẩu nguyên liệu để tái xuất bắt buộc phải có các chứng từ như các nhà 

nhập khẩu khác, trừ hợp đồng và giấy phép nhập khẩu. Các nhà nhập khẩu ô tô, trừ khi 
họ được miễn thuế, phải trả thuế nhập khẩu, thuế tiêu thụ đặc biệt, thuế VAT và, có khả 
năng là thuế đối với hàng xa xỉ.

Nhà xuất khẩu phải có các giấy tờ sau khi đăng ký tờ khai xuất khẩu:
•	 Đơn đăng ký tờ khai xuất khẩu;
•	 Giấy phép nhập khẩu / xuất khẩu (chỉ đối với hàng hóa thuộc quyền kiểm soát của 

bộ hoặc chính phủ, ví dụ như kim cương thô hoặc đã đánh bóng);
•	 Hóa đơn hàng hóa;
•	 Một danh sách đóng gói;
•	 Giấy chứng nhận xuất xứ hàng hóa và hệ thống chứng nhận xuất xứ ưu đãi tổng 

quát (nếu có);
•	 Giấy chứng nhận vệ sinh thực phẩm đối với thực phẩm xuất khẩu; 
•	 Chứng nhận sản phẩm công nghiệp cho sản phẩm công nghiệp.

Để nhập khẩu hoặc xuất khẩu dược phẩm, thực phẩm hoặc các sản phẩm hóa chất, 
ngoài các giấy tờ nêu trên, nhà nhập khẩu phải có giấy phép của Phòng Nhập khẩu Thực 
phẩm và Dược phẩm thuộc Cục Thực phẩm và Dược phẩm, Bộ Y tế. Việc kiểm tra trước khi 
vận chuyển là bắt buộc đối với hàng hóa xuất khẩu phù hợp với các yêu cầu của nước đến.

¾¾ Yêu cầu ghi nhãn và ký hiệu

Ghi nhãn và ký hiệu đã trở thành một nghĩa vụ đối với các nhà nhập khẩu tại Lào. 
Mỗi sản phẩm nhập khẩu hoặc sản xuất trong nước phải được dán nhãn bằng tiếng Lào 
trước khi phân phối. Nhãn phải bao gồm tên sản phẩm, nhãn hiệu được đăng ký bởi 
nhà sản xuất và nhà nhập khẩu, tên và địa chỉ của nhà sản xuất hoặc nhà nhập khẩu / 
nhà phân phối, quốc gia xuất xứ, giá cả, trọng lượng, thành phần, hướng sử dụng, cảnh 
báo, ngày sản xuất và hạn sử dụng (theo quy định ghi nhãn sản phẩm bằng tiếng Lào số 
2501/MOIC.DTD, ngày 16 tháng 12 năm). Yêu cầu này không được áp dụng nhất quán 
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do nhiều hàng hóa Thái Lan thường xuyên được nhập khẩu và phân phối mà không sử 
dụng tiếng Lào.

¾¾ Tạm nhập tái xuất

¾¾ Sản phẩm hạn chế và cấm nhập khẩu

¾¾ Nghị định thương mại

Áp dụng đối với sản phẩm nhập khẩu với mục đích gia công, lắp ráp thành phẩm 
hoặc để triển lãm, tái xuất sau đó và mục đích giám sát dự án được miễn thuế. Quá cảnh 
hàng hóa qua Lào yêu cầu các giấy tờ tương tự như thông thường cần thiết để xuất nhập 
khẩu và séc hoặc thư bảo lãnh của ngân hàng. Tuy nhiên, Bộ Tài chính Lào đang làm 
việc để sửa đổi các quy định hiện hành để đảm bảo chúng phù hợp với các tiêu chuẩn 
quốc tế, đặc biệt là Hệ thống Quá cảnh Hải quan ASEAN. Hàng hóa đi qua Lào không 
phải chịu thuế xuất nhập khẩu.

Vào tháng 2 năm 2010, Chính phủ Lào đã ban hành Nghị định về thủ tục cấp phép 
xuất nhập khẩu đối với hàng hóa bị kiểm soát, số 180 PMO, nhằm tuân thủ các quy tắc 
của WTO và Tổ chức Hải quan Thế giới (WCO). Lào cũng bắt đầu thực hiện Thông báo 
đối với hàng hóa được cấp phép xuất nhập khẩu không tự động và hàng hóa phải cấp 
phép xuất nhập khẩu tự động, số 0076/MOIC.DIMEX, Thủ đô Viêng Chăn, ngày 13 
tháng 1 năm 2012.

Lào gia nhập WTO năm 2013 và tiếp tục hội nhập với các nước láng giềng ASEAN 
thông qua Cộng đồng Kinh tế ASEAN. Các quốc gia sau đã cấp trạng thái Hệ thống ưu 
tiên chung (GSP) cho Lào: Úc, Belarus, Canada, Iceland, Nhật Bản, New Zealand, Na Uy, 
Nga, Thụy Sĩ, Thổ Nhĩ Kỳ, Áo, Bỉ, Bulgaria, Síp, Cộng hòa Séc, Đan Mạch, Estonia, Đức, 
Hy Lạp, Phần Lan, Pháp, Hungary, Ý, Latvia, Litva, Luxembourg, Malta, Hà Lan, Ba Lan, Bồ 
Đào Nha, Romania, Slovakia, Slovenia, Tây Ban Nha, Thụy Điển, Vương quốc Anh. Các 
mặt hàng sau đây cung cấp đối xử miễn thuế theo LDC đối với hàng hóa của Lào: Chile, 
Trung Quốc, Đài Loan, Cộng hòa Kyrgyzstan, Tajikistan và Thái Lan.

Lào cũng đã ký các hiệp định thương mại với tất cả 9 thành viên khác của ASEAN 
và tham gia vào một loạt các cuộc đàm phán với tư cách là thành viên của ASEAN. Lào 
cũng đã ký nhiều hiệp định song phương với Việt Nam, Trung Quốc, Campuchia, Miến 
Điện, Thái Lan, Triều Tiên, Mông Cổ, Malaysia, Nga, Ấn Độ, Belarus, Argentina, Kuwait, 
và Thổ Nhĩ Kỳ.
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¾¾ Cách chào hỏi

VĂN HÓA KINH DOANH

•	 Câu chào tiêu chuẩn ở Lào là ‘sabaideebor’, có nghĩa là ‘bạn có khỏe không? '’. Điều 
này thường đi kèm với 'vái' (xem bên dưới).

•	 Nếu ai đó chào người khác bằng cách nói ‘sabaideebor’, người nhận thường sẽ trả lời 
bằng ‘sabaidee’ (‘mọi việc suôn sẻ’).

•	 Một cách thân mật, người Lào có thể chào nhau bằng ‘kin khow leo bor?’ (‘Bạn đã 
ăn chưa?’) Hoặc ‘pai sai maa’ (‘bạn đến từ đâu?’). Câu hỏi thứ hai không phải là một 
câu hỏi theo nghĩa đen về điểm đến của ai đó mà được sử dụng giống như cách một 
người hỏi "ngày hôm nay của bạn thế nào?" Hoặc "hôm nay bạn đã làm gì?"

•	 Trong không gian thân mật, Lào có thể bắt tay những người cùng giới tính hoặc chạm 
nhẹ vào cánh tay nhau. Thông thường những người đàn ông sẽ bắt tay.

•	 Để xưng hô với người có địa vị cao, người ta thêm ‘thaan’ vào tên của người đó. Ví 
dụ, Thaan Persuth.

•	 Nếu có thể, Lào thường sử dụng chức danh nghề nghiệp hoặc chức danh chính thức 
để xưng hô với giáo viên, bác sĩ, sĩ quan cảnh sát, v.v.

Gian hàng nhựa Vĩ Hưng tại Hội chợ triển lãm Thương mại – Dịch vụ – Du lịch thành phố Hồ Chí 
Minh tại tỉnh Savannakhet lần thứ III năm 2019 do ITPC tổ chức
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¾¾ Hành động - Vái

Ở Lào, lời chào thường đi kèm với cử chỉ được gọi là 'vái', là việc đặt hai tay vào nhau 
trong tư thế cầu nguyện ngang với ngực. Vái cho biết mức độ tôn trọng đối với người 
khác và là sự thừa nhận về thâm niên. Vái cũng có thể được sử dụng như một biểu hiện 
của lời cảm ơn hoặc sự quan tâm. Đôi khi vái kèm theo hơi cúi đầu. Dưới đây là một số 
mẹo về cách thực hiện chính xác một vái.

•	 Độ sâu của cánh cung và mức độ của bàn tay thể hiện mức độ tôn trọng đối với 
một người nào đó.

•	 Ví dụ, khi xưng hô với một người có địa vị xã hội cao hơn (chẳng hạn như các nhà 
sư), hai tay được giữ ngay dưới mũi.

•	 Khi một người không có chức danh cụ thể, người Lào có thể xưng hô với đối tác của 
họ bằng những chức danh cụ thể tùy thuộc vào độ tuổi và giới tính tương đối. Ví dụ: 
ai đó có thể xưng hô một người đàn ông lớn tuổi hơn là 'aii' ("anh trai").

•	 Giữa bạn bè và những người cùng tuổi, mọi người thường xưng hô với nhau bằng 
tên hoặc biệt hiệu.
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¾¾ Gia đình

•	 Khi xưng hô với ai đó bằng tuổi hoặc có địa vị xã hội, bàn tay thường ở vị trí ngang 
với miệng.

•	 Khi chào hỏi ai đó nhỏ tuổi hơn hoặc có địa vị xã hội thấp hơn, bàn tay thường được 
giữ ở cằm.

•	 Người nhỏ tuổi hơn hoặc có địa vị xã hội thấp hơn phải cúi đầu trước.
•	 Không bao giờ để tay cao hơn mũi.
•	 Một tay không được chạm vào cơ thể khi chào hỏi.

Gia đình là một thiết chế quan trọng ở Lào và có xu hướng trở thành nền tảng của 
đời sống xã hội. Người Lào có xu hướng có các gia đình đông con và gần gũi, trung bình 
có từ bốn đến năm con. Ba thế hệ sống chung trong một hộ gia đình là chuyện thường. 
Cơ cấu hộ gia đình này phổ biến ở nông thôn hơn ở thành thị, nơi các cặp vợ chồng có 
xu hướng sinh ít con hơn. Các thành viên của các gia đình mở rộng thường sẽ chia sẻ các 
nguồn lực của họ và giúp nhau nuôi dạy con cái. Những đứa trẻ lớn hơn được mong đợi 
sẽ hỗ trợ việc duy trì gia đình, có thể là thông qua việc chăm sóc những đứa trẻ nhỏ hơn 
hoặc hỗ trợ các thành viên trong gia đình làm các công việc hàng ngày.

Ở Lào, nhiều gia đình có xu hướng sống theo mẫu hệ, nghĩa là người chồng trở 
thành một phần của cộng đồng người vợ. Kết quả là, chế độ mẫu hệ quy tụ những người 
phụ nữ có quan hệ họ hàng với nhau và những người đàn ông không có quan hệ huyết 
thống, từ đó củng cố mối quan hệ giữa những người phụ nữ trong một cộng đồng. Mặc 
dù vậy, quan hệ họ hàng được tính qua cả nam và nữ. Nhìn chung, có rất ít ý thức về gia 
phả vượt quá hai đến ba thế hệ qua, ngoại trừ trong tầng lớp quý tộc trước đây.

¾¾ Ngày quan trọng

•	 Ngày đầu năm mới (ngày 1 tháng 1)
•	 Boun Khoun Khao (thay đổi hàng năm, thường vào tháng Giêng hoặc tháng Hai)
•	 Ngày kỷ niệm thành lập Đảng (3 tháng 2)
•	 Boun Phra Wet Sandone (thay đổi hàng năm, thường vào tháng 3)
•	 Boun Phima Lao - Tết của Lào (thay đổi hàng năm, thường vào tháng 4)
•	 Ngày lao động (ngày 1 tháng 5)
•	 Boun Visakha Boucha (thay đổi mỗi năm, thường vào giữa tháng 5).
•	 Ngày thiếu nhi (ngày 1 tháng 6)
•	 Sinh nhật của Hoàng tử Souphanouvong (ngày 13 tháng 7)
•	 Ngày tự do (ngày 13 tháng 8)
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•	 Ngày hiến pháp (15 tháng 8)
•	 Ngày giải phóng (23 tháng 8)
•	 Ngày nhà giáo (ngày 7 tháng 10)
•	 Ngày quốc khánh (ngày 2 tháng 12)

¾¾ Phép xã giao căn bản

¾¾ Nghi thức thăm viếng tại Lào 

•	 Nói chung, các nhà sư Phật giáo bị cấm tiếp xúc thân thể với phụ nữ. Vì vậy, nếu một 
người phụ nữ cần chuyển một cái gì đó cho một nhà sư, thì tốt nhất nên đưa nó cho 
một người nam để sau đó chuyển tiếp. Ngoài ra, cô ấy có thể đặt nó trên một bề mặt 
để cho phép một nhà sư lấy đồ vật.

•	 Ở Lào, thời gian được coi là linh hoạt. Điều này được phản ánh trong thành ngữ tiếng 
Lào, "koi koi pai" ("từ từ, từ từ"). Nhịp sống ở Lào khá chậm. Ví dụ, mọi người có thể 
đến muộn để tham dự các sự kiện và lời mời dự đám cưới và tiệc tùng thường được 
đưa ra một ngày trước khi sự kiện diễn ra.

•	 Tay phải được sử dụng để chuyển hoặc nhận các vật phẩm. Đôi khi, cả hai tay đều 
được sử dụng, nhưng chỉ sử dụng một tay trái là điều cấm kỵ.

•	 Lòng bàn chân của một người không bao giờ được chĩa vào người khác. Người ta 
nên ngồi theo một cách nào đó để tránh điều này. Bàn chân cũng không được gác 
lên bàn hoặc gối mà đùng để ngủ.

•	 Đỉnh đầu được coi là bộ phận quan trọng nhất trên cơ thể con người. Chạm vào ai 
đó trên đỉnh đầu của họ là điều cấm kỵ và thiếu tế nhị.

•	 Người Lào nói chung rất hiếu khách và thích tiếp đón du khách.
•	 Thông thường, người Lào sẽ sắp xếp trước để đến thăm một ai đó.
•	 Ở các vùng nông thôn, một gia đình có thể gửi con cái của họ đến trước để thông 

báo về chuyến thăm.
•	 Thời gian thích hợp nhất để đến thăm ai đó là sau bữa ăn hoặc vào cuối tuần.
•	 Thông lệ phổ biến là bỏ dép hoặc giày khi bước vào nhà của một người nào đó hoặc 

một ngôi chùa Phật giáo.
•	 Nếu ngôi nhà mà người đến thăm được nâng lên khỏi mặt đất, mọi người thường để 

giày ở dưới cầu thang.
•	 Trong các ngôi nhà truyền thống của Lào, mọi người ngồi trên đệm trên sàn hoặc ghế thấp.
•	 Nam có thể ngồi khoanh chân trong khi nữ sẽ ngồi khoanh chân hoặc gác chân sang 

một bên.
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•	 Chủ nhà thường sẽ phục vụ đồ uống như nước, trà hoặc nước trái cây và đôi khi là 
đồ ăn. Chấp nhận lời mời là một cách để tôn vinh chủ nhà, ngay cả khi khách chỉ 
nhấp một ngụm hoặc cắn 1 miếng nhỏ.

¾¾ Văn hóa ẩm thực tại Lào 

•	 Không có giờ ăn cụ thể, mặc dù mọi người thường ăn theo nhóm hoặc gia đình hơn 
là ăn một mình (trừ các gia đình thành thị có thể có lịch trình bận rộn)

•	 Hầu hết các món ăn của Lào được ăn bằng một tay. Thìa và nĩa thường được sử dụng 
cho cơm đã được luộc hoặc hấp, cùng với một số loại thực phẩm khác. Đũa thường 
được dùng để trụng mì.

•	 Khi sử dụng cả thìa và nĩa, người Lào thường ăn bằng nĩa ở tay trái và thìa ở bên phải.
•	 Thức ăn có xu hướng được phục vụ trên một đĩa chung hoặc lá chuối đã được nấu chín.
•	 Để thể hiện sự tôn trọng đối với khách, chủ nhà và gia đình họ sẽ tránh ngẩng cao 

đầu quá mức của khách. Như vậy, họ có thể mang đồ ăn ở tư thế ngồi xổm để không 
làm mất lòng khách của mình.

•	 Thịt và rau thường được cắt thành miếng vừa ăn.
•	 Trong các ngôi nhà truyền thống của Lào, bữa ăn được phục vụ trong khi mọi người 

ngồi thành vòng tròn trên sàn trải chiếu.
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¾¾ Nghi thức Tặng quà

•	 Quà tặng thường được chuyển bằng tay phải. Một cách lịch sự để trao quà là đưa quà 
bằng tay phải trong khi tay trái đỡ khuỷu tay phải.

•	 Không phải là phong tục để tặng quà khi đến thăm nhà người Lào. Tuy nhiên, những 
món quà từ những vị khách đến thăm lần đầu hoặc vào những dịp đặc biệt như sinh 
nhật, đám cưới đều được chấp nhận và thể hiện sự chu đáo.

•	 Quà tặng thường không được mở ra trước mặt người tặng.
•	 Cảm ơn người tặng quá nhiều vì món quà của có xu hướng gây sự không thoải mái 

cho cả người cho và người nhận ở Lào.



 Nên
•	 Người Lào có thể đánh giá cao bất kỳ nỗ lực chân thành nào để học hoặc nói ngôn 

ngữ của họ. Bất kể các từ ngữ có bị phát âm sai hay không, những lời chào cơ bản 
hoặc một vài cụm từ chính sẽ đóng vai trò như một công cụ phá băng tốt và cho thấy 
rằng bạn muốn hiểu văn hóa Lào.

Hội nghị xúc tiến thương mại - đầu tư - du lịch vào 3 tỉnh Trung Lào gồm Savannakhet, 
Khammoun và Bolykhamsay do ITPC tổ chức

¾¾ Những điều nên và không nên làm tại Lào
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 Không nên



 Lưu ý trong cuộc họp

•	 Nói về gia đình, công việc và quê hương của bạn. Điều này có xu hướng được quan 
tâm đối với người Lào, mọi người sẽ khá vui vẻ khi nói về các thành viên trong gia 
đình, công việc và nơi xuất xứ của họ.

•	 Hãy giữ thể diện cho bản thân và đối tác Lào. Để làm như vậy, hãy tránh làm ai đó 
xấu hổ trước công chúng bằng cách chỉ trích hoặc sửa chữa họ.

•	 Cố gắng không cảm thấy xúc phạm nếu đối tác Lào của bạn nhận xét thẳng thắn 
về hình dáng cơ thể của mọi người. Không giống như ở phương Tây, việc đưa ra 
những nhận xét như "Ồ, bạn đã tăng cân" không được coi là điều cấm kỵ hoặc thô 
lỗ. Những bình luận như vậy không nhằm mục đích gây hại, xâm phạm hoặc xúc 
phạm. Tuy nhiên, việc đưa ra những nhận xét tương tự cho đối tác Lào của bạn có 
thể không chấp nhận được.

•	 Khi trao đổi với người đồng cấp Lào, bạn có thể lịch sự thừa nhận rằng Lào là một 
nước đang phát triển. Tuy nhiên, hãy tránh diễn đạt điều này theo cách tiêu cực hoặc 
thiếu tôn trọng.

•	 Đừng cho rằng tất cả các dân tộc Đông Nam Á đều giống nhau. Có nhiều quốc gia 
và nền văn hóa khác nhau trong khu vực. Vì vậy, tránh đồng nhất những người từ 
Lào với những người từ các nước láng giềng như Thái Lan, Campuchia, Việt Nam 
hoặc Myanmar (Miến Điện).

•	 Có hành động, lời nói, thái độ thể hiện sự không tôn trọng các bức tượng hoặc hình 
tượng Phật giáo. 

•	 Bắt đầu một cuộc trò chuyện về Chiến tranh Đông Dương lần thứ hai (còn được gọi 
là Chiến tranh Việt Nam) là không nên. Một số người Lào tránh thảo luận về các sự 
kiện và kinh nghiệm đã xảy ra trong thời kỳ này. Nếu đối tác Lào chia sẻ câu chuyện 
với bạn, tốt nhất bạn nên giữ im lặng và lắng nghe 1 cách tôn trọng.

•	 Tương tự, hãy cẩn thận nếu trò chuyện về tình hình chính trị ở Lào hoặc tôn giáo 
trong nước. Hai chủ đề này thường là những vấn đề khá nhạy cảm đối với nhiều 
người Lào.

¾¾ Giao tiếp trong kinh doanh

•	 Đúng giờ được coi trọng trong văn hóa kinh doanh của Lào. Do đó, việc đến muộn hơn 
giờ họp đã sắp xếp mà không báo trước có thể được coi là thiếu tôn trọng đối tác Lào.

•	 Lời chào truyền thống trong tiếng Lào là vái và cúi đầu. Tuy nhiên, phong tục này đã 
được thay thế chủ yếu trong môi trường kinh doanh bằng cách bắt tay.
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•	 Ở Lào, việc người nước ngoài bắt tay với mọi người không phân biệt giới tính được 
coi là chấp nhận được.

•	 Danh thiếp thường được trao trong cuộc họp đầu tiên.
•	 Trong một cuộc họp kinh doanh, sự tôn trọng thường được thể hiện đối với người 

giữ chức cao nhất trong một tổ chức.
•	 Thông tin liên lạc được gửi tới người ra quyết định cấp cao.
•	 Quá trình ra quyết định có thể mất một khoảng thời gian đáng kể do thông tin được 

chuyển tiếp lên và xuống hệ thống phân cấp của tổ chức.
•	 Các cuộc họp có xu hướng không cứng nhắc và không quá tuân theo một lịch trình 

hoặc chương trình nghiêm ngặt. Các chủ đề thảo luận có thể tiếp tục cho đến khi 
tất cả những người tham dự cảm thấy như thể mọi thứ quan tâm đã được thảo luận 
một cách thỏa đáng.

•	 Trong văn hóa kinh doanh của Lào, mặc cả được mong đợi trong hầu hết các giao 
dịch thương mại. Tuy nhiên, Lào có xu hướng là những người mặc cả nhẹ nhàng.

•	 Tốt nhất là nên kiểm tra lại sự rõ ràng của các câu nếu bạn không chắc về ý nghĩa 
của những gì đã được nói. Tiếng Lào sử dụng thuật ngữ ‘có’ để chỉ nhiều nghĩa khác 
nhau, không phải tất cả đều biểu thị sự đồng ý.



 Giao tiếp trong kinh doanh
Khái niệm về duy trì mặt mũi đóng một vai trò trung tâm trong các tương tác kinh 

doanh ở Lào. Hầu hết mọi người thể hiện bản thân và cư xử theo cách để duy trì danh 
tiếng của bản thân, doanh nghiệp của họ và các nhân vật liên quan khác. Các chủ đề 
trò chuyện nhạy cảm hoặc khó khăn được mong đợi bắt đầu từ những người có thâm 
niên. Từ chối trực tiếp cũng được tránh. Vì vậy, điều quan trọng là phải ghi nhớ những 
cảm xúc bạn đang thể hiện và cách chúng có thể được tiếp nhận khi tương tác với đối 
tác kinh doanh Lào của bạn. Tuy nhiên, hành động như một người thường làm trong 
các tương tác kinh doanh - một cách tôn trọng, điềm tĩnh và kiên nhẫn - là một cách 
giao tiếp tốt.

Điều lưu ý : 
•	 Tại Lào, các hoạt động xã hội như ăn tối hoặc chơi gôn được sử dụng để giúp tạo ra 

mức độ tin cậy và hiểu biết lẫn nhau giữa các đối tác kinh doanh.
•	 Ngay từ đầu, điều quan trọng là phải xác định thâm niên và thứ bậc của tổ chức, cũng 

như người chịu trách nhiệm ra quyết định.
•	 Ở Lào, người ta kỳ vọng cao rằng người ta sẽ thuê các thành viên trong gia đình hoặc 

bạn thân của họ.
•	 Nếu danh thiếp được trao đi, hãy cố gắng xuất trình danh thiếp được viết bằng cả 

tiếng Anh và tiếng Lào.
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TIỀN TỆ

•	 Lào chỉ mới mở cửa gần đây đối với đầu tư nước ngoài (từ giữa những năm 1990). 
Hãy ghi nhớ điều này khi tiến hành kinh doanh tại Lào.

•	 Một sự cảm kích nhỏ dưới dạng một món quà luôn được đánh giá cao khi đến thăm 
một đối tác kinh doanh Lào. Khi đưa ra một món quà, hãy trao nó bằng tay phải của bạn.

Đơn vị tiền ở Lào là Kip. Kip là tiền tệ của Lào kể từ năm 1952. Mã ISO 4217 là LAK.
Các mệnh giá đang áp dụng trong lưu thông:

•	 Có 3 mệnh giá tiền xu cho Kip Lào ( 10 , 20 và 50 )
•	 Kip Lào có 14 mệnh giá tiền giấy ( 1, 5, 10 , 20 , 50 , 100 , 500 , 1000, 2000, 

5000, 10000, 20000, 50000 và 100000 )
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HOẠT ĐỘNG GIAO THƯƠNG GIỮA 
VIỆT NAM VÀ LÀO

TỔNG QUAN HOẠT ĐỘNG THƯƠNG MẠI CỦA LÀO

Tổ chức Thương mại thế giới (WTO) trong ấn phẩm thường niên Trade Profile 2020 
ghi nhận về thứ hạng thương mại toàn cầu trong năm 2019 thì Lào đứng thứ 107 về 
xuất khẩu và 119 về nhập khẩu hàng hóa trên thế giới. Về dịch vụ, Lào đứng thứ 128 về 
xuất khẩu và 131 về nhập khẩu. 

Chỉ số tự do kinh tế của Lào là 53,9, trở thành nền kinh tế tự do thứ 141 trong năm 
2021 (Nguồn: Heritage). Chỉ số này đã giảm 1,6 điểm chủ yếu do sự suy giảm về tự do 
thương mại. Lào xếp thứ 32 trong số 40 quốc gia ở khu vực châu Á-Thái Bình Dương, 
và có chỉ số tự do kinh tế thấp hơn so với mức trung bình của khu vực và thế giới.

Chính phủ Lào bắt đầu phân quyền kiểm soát và khuyến khích doanh nghiệp tư nhân 
vào năm 1986. Tăng trưởng kinh tế nước này đạt trung bình hơn 6% mỗi năm trong giai 

Hội chợ triển lãm Thương mại – Dịch vụ – Du lịch thành phố Hồ Chí Minh tại tỉnh Savannakhet 
lần thứ III năm 2019 do ITPC tổ chức
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Kim ngạch xuất nhập khẩu hàng hóa, dịch vụ của Lào 
giai đoạn 2014 - 2019 

(Nguồn: Trade Profiles, WTO) ĐVT: triệu USD

đoạn 1988-2008, và có thể nói rằng mức tăng trưởng của Lào đạt tốc độ nhanh nhất ở 
châu Á, trung bình hơn 7% mỗi năm trong phần lớn thập kỷ qua.

Tuy nhiên, Lào vẫn là một quốc gia có cơ sở hạ tầng kém phát triển, đặc biệt là các 
vùng nông thôn. Nước này có hệ thống giao thông cơ bản đang được cải thiện dần, và 
gặp hạn chế về viễn thông nội bộ lẫn quốc tế. 83% dân số của Lào có điện nước đầy 
đủ. Nông nghiệp, chủ yếu là canh tác lúa ở các vùng đất thấp, chiếm khoảng 20% GDP 
và 73% tổng số việc làm. Gần đây, quốc gia này phải đối mặt với tình trạng thâm hụt tài 
khoản vãng lai dai dẳng, dự trữ ngoại tệ giảm và nợ công ngày càng tăng. (Nguồn: CIA)

Giá trị xuất khẩu hàng hóa của Lào năm 2019 đạt 5.764 triệu USD và nhập khẩu 
đạt 6.252 triệu USD, thâm hụt 488 triệu USD. Về dịch vụ, năm 2019, Lào xuất khẩu 
1.101 triệu USD, nhập khẩu đạt 1.274 triệu USD, thâm hụt 173 triệu USD. Như vậy, 
tổng cán cân kim ngạch xuất nhập khẩu của Lào đạt mức tăng trưởng âm 661 triệu USD 
trong năm 2019. 

Trong giai đoạn 2014-2019, cán cân thương mại của Lào thâm hụt liên tục do tình 
trạng nhập siêu liên tục ở cả hai lĩnh vực hàng hóa và dịch vụ. Tuy nhiên xét ở góc độ tích 
cực,  mức thâm hụt của nước này đã cải thiện đáng kể qua từng năm, với giá trị lần lượt 
là -2.002 triệu USD (2014), -2.254 triệu USD (2015), -1.315 triệu USD (2016), -1.131 
triệu USD (2017), -1.103 triệu USD (2018) và -661 triệu USD (2019). 
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Cán cân thương mại của Lào giai đoạn 2014 – 2019
(Nguồn: Trade Profiles, WTO) ĐVT: triệu USD

Năm 2019, theo dữ liệu của trademap.org, một số mặt hàng xuất nhập khẩu chủ yếu 
của Lào được thể hiện trong biểu đồ dưới đây.

Trong năm qua, 05 mặt hàng xuất khẩu mạnh nhất của Lào bao gồm:
1. Nhiên liệu khoáng, dầu khoáng và các sản phẩm chưng cất (chiếm 23,19% tổng 

lượng xuất khẩu)
2. Quặng, xỉ và tro (chiếm 11,26% tổng lượng xuất khẩu)
3. Đồng và các sản phẩm bằng đồng (chiếm 7,48% tổng lượng xuất khẩu)
4. Máy điện, thiết bị điện và các bộ phận (chiếm 6,95% tổng lượng xuất khẩu)
5. Sản phẩm làm từ rơm, cỏ giấy (chiếm 4,93% tổng lượng xuất khẩu)
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Những mặt hàng xuất khẩu chủ yếu của Lào năm 2019

Những mặt hàng nhập khẩu chủ yếu của Lào năm 2019
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Về nhập khẩu, 05 mặt hàng mà Lào nhập vào nhiều nhất gồm có:
1. Nhiên liệu khoáng, dầu khoáng và các sản phẩm chưng cất (chiếm 16,13% tổng 

lượng xuất khẩu)
2. Máy điện, thiết bị điện và các bộ phận (chiếm 13,58% tổng lượng xuất khẩu)
3. Xe cộ trừ phương tiện chạy trên đường xe lửa hoặc xe điện (chiếm 9,01% tổng 

lượng xuất khẩu)
4. Lò phản ứng hạt nhân, nồi hơi, máy và thiết bị cơ khí (chiếm 8,93% tổng lượng 

xuất khẩu)
5. Các sản phẩm bằng sắt hoặc thép (chiếm 6,38% tổng lượng xuất khẩu).

Các thị trường xuất khẩu chính của Lào năm 2019

Dữ liệu mới nhất theo từng quốc gia và khu vực cụ thể cho thấy 95,9% sản phẩm 
xuất khẩu từ Lào được đưa vào: Thái Lan (41,43% tổng sản phẩm toàn cầu), Trung Quốc 
(28,79%), Việt Nam (18,16%), Nhật Bản (1,61%), Ấn Độ (1,56%), Đức (1,56%), Hồng 
Kông (1,01%), Thụy Sĩ (1,00%), Hoa Kỳ (0,51%) và Ý (0,43%).

Ở chiều ngược lại, số liệu theo từng quốc gia cho thấy 95,34% sản phẩm nhập khẩu 
từ Lào có xuất xứ từ các nước: Thái Lan (50,31% tổng sản phẩm toàn cầu), Trung Quốc 
(29,00%), Việt Nam (7,79%), Nhật Bản (2,04%), Singapore (1,52%), Hoa Kỳ (1,35%), 
Hàn Quốc (1,23%), Úc (0,90%), Anh (0,62%), Ấn Độ (0,60%).
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Các thị trường nhập khẩu chính của Lào năm 2019

CƠ HỘI CHO HẢI SẢN VIỆT NAM XUẤT KHẨU SANG LÀO

Sau lệnh cấm nhập khẩu hải sản Thái Lan vì lo ngại lây lan dịch Covid-19, các doanh 
nghiệp kinh doanh thủy sản Lào đang nhanh chóng tìm kiếm các nhà cung cấp mới từ 
Việt Nam.

Hầu hết hải sản được bán tại các siêu thị và chợ lớn của Lào là nhập khẩu từ Thái 
Lan. Hải sản Việt Nam được người tiêu dùng tại Lào ưa chuộng vì tươi ngon ngon nhờ 
quãng đường vận chuyển ngắn. Tuy nhiên, chưa thể cạnh tranh với hải sản Thái Lan về 
giá cả và phương thức thanh toán.

Nhưng ổ dịch Covid-19 tại một chợ hải sản của nước láng giềng Thái Lan mới đây 
đã nhanh chóng lây lan ra nhiều tỉnh thành, khiến Chính phủ Lào lo lắng, ra lệnh tạm 
dừng nhập khẩu hải sản từ Thái Lan từ cuối tháng 12 năm 2020, cho đến khi hai nước 
tìm ra biện pháp đảm bảo sự an toàn trong việc xuất nhập khẩu mặt hàng này. Ngay lập 
tức, các doanh nghiệp kinh doanh hải sản của Lào đã nhanh chóng chuyển sang tìm kiếm 
các nhà nhập khẩu hải sản của Việt Nam.

Việc chuyển hướng thị trường nhập khẩu là cơ hội để hải sản Việt Nam thâm nhập 
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mạnh hơn vào thị trường Lào. Vấn đề còn lại là các doanh nghiệp Việt Nam cần phải 
nắm bắt cơ hội này như thế nào và có cách tiếp cận thích hợp để hải sản Việt Nam có 
thể cạnh tranh với hàng hải sản Thái Lan tại một thị trường gần nhưng không có biển 
như Lào mà thôi.

Theo Báo Điện tử Công Thương

Theo thống kê trên trademap.org (Trung tâm thương mại quốc tế ITC), Việt Nam là 
đối tác cung cấp sản phẩm đứng thứ 3 vào thị trường Lào và là đối tác đứng thứ 3 nhập 
khẩu hàng hóa từ Lào.

Theo số liệu thống kê của Tổng cục Hải quan, tính riêng năm 2020 tổng giá trị xuất 
nhập khẩu hàng hóa giữa Việt Nam và Lào đạt 1.030 triệu USD, giảm 11,5% so với năm 
2019. Trong đó, xuất khẩu hàng hóa của các doanh nghiệp Việt Nam sang thị trường 
Lào đạt 572 triệu USD, giảm 18,6% so với năm 2019, chiếm 0,2% tổng giá trị xuất khẩu 
của Việt Nam ra thế giới. Ở chiều ngược lại, nhập khẩu hàng hóa từ Lào đạt 458 triệu 
USD, giảm 0,7% so với cùng kì, chiếm 0,17% giá trị nhập khẩu của Việt Nam từ tất cả 
các đối tác thương mại.

Giai đoạn 2016-2020, cán cân thương mại của Việt Nam giữ mức thặng dư hơn 
100 triệu USD do tình trạng xuất siêu liên tục sang Lào. Riêng trong năm 2020, cả 2 
chiều xuất khẩu và nhập khẩu bị giảm xuống do tác động từ dịch Covid-19. 

“Tuần lễ giới thiệu Sản phẩm doanh nghiệp Lào tại thành phố Hồ Chí Minh” do ITPC tổ chức
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Kim ngạch xuất khẩu, nhập khẩu và cán cân thương mại 
Việt Nam - Lào giai đoạn 2016 - 2020 

(Nguồn: Tổng Cục Hải quan) ĐVT: triệu USD

Tỉ trọng kim ngạch xuất nhập khẩu với Lào so với tổng giá trị 
xuất nhập khẩu của Việt Nam giai đoạn 2016 - 2020 

(Nguồn: Tổng Cục Hải quan) ĐVT: triệu USD
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MỘT SỐ SẢN PHẨM XUẤT KHẨU CHỦ YẾU CỦA VIỆT NAM SANG LÀO 
NĂM 2020

Đứng đầu trong số các 
mặt hàng xuất khẩu của 
Việt Nam vào thị trường 
Lào trong giai đoạn 2016-
2020 là mặt hàng sắt thép 
các loại. Theo thống kê của 
Tổng cục Hải quan, năm 
2020, xuất khẩu mặt hàng 
này sang Lào đạt 72 triệu 
USD, giảm 16,5% so với 
cùng kì năm ngoái, chiếm 
12,6% tổng xuất khẩu 
sang thị trường này. Thị 

“Tuần lễ giới thiệu Sản phẩm doanh nghiệp Lào tại thành phố 
Hồ Chí Minh” do ITPC tổ chức

trường Lào chỉ chiếm 1,4% tổng xuất khẩu sản phẩm cùng loại của Việt Nam. Trước đó 
vào năm 2018 và năm 2019, mặt hàng sắt thép của Việt Nam xuất đi mạnh nhất trong 
cả giai đoạn với giá trị lần lượt là 87,1 triệu USD và 86,2 triệu USD.
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Kim ngạch xuất khẩu Sắt thép các loại của Việt Nam sang Lào
(ĐVT: triệu USD)(Nguồn: Tổng Cục Hải quan)

Kim ngạch xuất khẩu Sản phẩm từ sắt thép của Việt Nam sang Lào
(ĐVT: triệu USD)(Nguồn: Tổng Cục Hải quan)
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Tiếp theo là mặt hàng sản phẩm từ sắt thép đạt 50,4 triệu USD vào năm 2020, tăng 
22,2% so với 2019, chiếm 8,8% tổng xuất khẩu của Việt Nam sang thị trường này, chiếm 
1,6% thị phần các sản phẩm tương tự của Việt Nam xuất khẩu ra tất cả các nước. Vào 
năm 2019, lượng xuất khẩu mặt hàng này đạt đỉnh với trị giá 67,8 triệu USD. Một điểm 
đáng lưu ý, kim ngạch mặt hàng này có xu hướng tăng dần theo từng năm, và không bị 
tác động đáng kể bởi dịch Covid-19.

Vị trí thứ 3 trong số những sản phẩm Việt Nam xuất khẩu nhiều nhất sang Lào năm 
2020 là phương tiện vận tải và phụ tùng, đạt 46,8 triệu USD, giảm 14,7% so với cùng 
kì, chiếm 8,2% tổng xuất khẩu của Việt Nam sang nước này, chiếm 0,5% xuất khẩu mặt 
hàng cùng loại của Việt Nam với tất cả các đối tác tương mại. Vào năm 2018, xuất khẩu 
của mặt hàng này đạt đỉnh với trị giá 57,7 triệu USD.

Kim ngạch xuất khẩu Phương tiện vận tải và phụ tùng 
của Việt Nam sang Lào

(ĐVT: triệu USD)(Nguồn: Tổng Cục Hải quan)
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MỘT SỐ SẢN PHẨM NHẬP KHẨU CHỦ YẾU CỦA VIỆT NAM TỪ LÀO 
NĂM 2020

Năm 2020, đứng ở vị 
trí thứ nhất về kim ngạch 
nhập khẩu hàng hóa của 
Việt Nam từ Lào là mặt 
hàng cao su, đạt 104,6 
triệu USD, giảm 15,1% so 
với cùng kì của năm trước, 
chiếm 22,8% tổng nhập 
khẩu từ nước này, chiếm 
7,1% giá trị nhập khẩu mặt 
hàng cùng loại của Việt 
Nam từ tất cả các nước. 
Trước đó vào năm 2019, 
kim ngạch nhập khẩu cao 

Chủ tịch UBND TPHCM Nguyễn Thành Phong tiếp ông 
Sengphet Huangboungnuang, Tân Đại sứ Đặc mệnh toàn 
quyền nước CHDCND Lào tại Việt Nam

su của Việt Nam từ Lào đạt giá trị 123,2 triệu USD.
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Kim ngạch nhập khẩu Cao su của Việt Nam từ Lào
(ĐVT: triệu USD)(Nguồn: Tổng Cục Hải quan)
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Tiếp theo là mặt hàng gỗ và sản phẩm gỗ, đạt 58,3 triệu USD, tăng 6,4% so với 
2019, chiếm 12,7% tổng nhập khẩu từ Lào, chiếm 2,3% tổng giá trị nhập khẩu các 
mặt hàng cùng loại từ thế giới. Trong suốt giai đoạn từ năm 2016-2020, nhập khẩu 
mặt hàng gỗ và sản phẩm gỗ đạt giá trị cao nhất là 79,5 triệu USD vào năm 2016, 
sau đó giảm sâu còn 33,3 triệu USD vào năm 2018, rồi bật tăng lên lại trong những 
năm tiếp theo.

Mặt hàng phân bón đứng vị trí thứ 3, đạt 46,9 triệu USD năm 2020, giảm 
13,2% so với cùng kì năm ngoái, chiếm 10,2% giá trị nhập khẩu của Việt Nam từ 
nước này, tương đương 4,9% giá trị nhập khẩu so với mặt hàng cùng loại từ các đối 
tác thương mại khác. Đây là mặt hàng từ Lào mà Việt Nam nhập khẩu tương đối 
ổn định qua các năm; trong đó, năm 2019 là năm nhập khẩu mạnh nhất với trị giá 
54,1 triệu USD.

Kim ngạch nhập khẩu Gỗ và sản phẩm gỗ 
của Việt Nam từ Lào

(ĐVT: triệu USD)(Nguồn: Tổng Cục Hải quan)
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Kim ngạch nhập khẩu Phân bón của Việt Nam từ Lào
(ĐVT: triệu USD)(Nguồn: Tổng Cục Hải quan)
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HOẠT ĐỘNG ĐẦU TƯ GIỮA 
VIỆT NAM VÀ LÀO

Kinh tế Lào có tốc độ tăng trưởng tương đương với Việt Nam, nhiều nước phát 
triển đang muốn đầu tư vào Lào. Mới đây nhất Lào đã tham gia ký kết Hiệp 
định RCEP, mặc dù còn một số vấn đề chưa sẵn sàng nhưng việc Lào chủ 

động tham gia sân chơi mới và cố gắng khai thác những lợi thế khi tham gia Hiệp định 
này thể hiện quyết tâm cao trong hội nhập của Lào, đồng thời, khi tham gia vào Hiệp định 
RCEP đòi hỏi Lào sẽ phải sửa đổi, cải cách nhiều để đáp ứng yêu cầu mới.

Đại sứ Nguyễn Bá Hùng cho biết thêm, gần đây tình hình đầu tư của các doanh 
nghiệp Việt Nam vào Lào có dấu hiệu chững lại, một số doanh nghiệp Nhà nước đầu tư 
vào Lào chưa có hiệu quả, tuy nhiên, bên cạnh đó vẫn có nhiều doanh nghiệp đang hoạt 
động hiệu quả. Theo đánh giá, việc hợp tác kinh tế giữa Việt Nam và Lào chưa tương 
xứng với quan hệ chính trị giữa hai nước.

Thời gian tới, Đại sứ quán Việt Nam tại Lào sẽ phối hợp với các ngành liên quan của 
Lào quyết tâm tiếp tục kêu gọi các tập đoàn lớn của Việt Nam sang đầu tư tại Lào nhất 
là về lĩnh vực nông nghiệp giống như hiện nay, dự án của Vinamilk liên doanh với Nhật 
Bản và Lào, đã đầu tư tại Lào với số vốn 500 triệu USD.

Đại sứ Nguyễn Bá Hùng cũng cho biết, thời gian tới, các doanh nghiệp Việt Nam sẽ 
phải cạnh tranh với doanh nghiệp một số nước, đặc biệt khi các Chính phủ đó có chính 

Hội thảo “Xúc tiến đầu tư vào Đặc khu kinh tế Savan Seno – Lào” nằm trong khuôn khổ “Tuần 
lễ giới thiệu Sản phẩm doanh nghiệp Lào tại thành phố Hồ Chí Minh” do ITPC tổ chức
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sách đầu tư mạnh vào Lào trong lĩnh vực ngân hàng, năng lượng, viễn thông; đồng thời 
Lào đang dần hiện hữu việc kết nối khu vực thông qua việc sẽ khánh thành đưa vào sử 
dụng các tuyến đường mới như đường sắt Lào - Trung Quốc, đường cao tốc Vientiane 
- Vangvieng, đồng thời thúc đẩy hàng loạt dự án theo hành lang Đông - Tây, các tuyến 
đường bộ theo trục Bắc - Nam sẽ mở ra nhiều cơ hội cho các nhà đầu tư, kinh doanh 
nhất là lĩnh vực logistic vì vậy các doanh nghiệp Việt Nam chuẩn bị các điều kiện để sẵn 
sàng cạnh tranh và tham gia vào các lĩnh vực đầu tư mới.

Trong khi đó Chính phủ Việt Nam tập trung tài trợ cho Lào các dự án hạ tầng cơ 
sở, các dự án giao thông, năng lượng, đào tạo cán bộ, an sinh xã hội…, vì vậy Chính 
phủ hai nước cần tạo điều kiện hơn nữa cho các doanh nghiệp Việt Nam được triển 
khai các dự án CNTT cho Chính phủ Lào, trong đó tận dụng lợi thế từ các Tập đoàn 
Công nghệ lớn đã có kinh nghiệm triển khai các dự án chuyển đổi số tại Việt Nam như 
Viettel, VNPT, FPT.

Nguồn: Báo Điện tử Nhân dân

VIỆT NAM ĐỨNG THỨ 3 VỀ ĐẦU TƯ TẠI LÀO

Hội thảo “Xúc tiến đầu tư vào Đặc khu kinh tế Savan Seno – Lào” nằm trong khuôn khổ “Tuần 
lễ giới thiệu Sản phẩm doanh nghiệp Lào tại thành phố Hồ Chí Minh” do ITPC tổ chức
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CHÍNH SÁCH NÀO ĐỂ DOANH NGHIỆP VIỆT NAM TẠI LÀO VƯỢT KHÓ?

Đầu tư của các doanh nghiệp Việt Nam vào Lào hiện có 413 dự án với tổng vốn 
4,22 tỷ USD, đứng thứ 3 trong số các quốc gia và vùng lãnh thổ đầu tư vào Lào. Theo 
kế hoạch, Việt Nam sẽ mua 5.000 MW điện của Lào đến 2030.

Trong 10 tháng đầu năm 2019, hợp tác thương mại là một điểm sáng trong quan hệ 
Việt Nam - Lào với kim ngạch hai chiều đạt 940 triệu USD, ước cả năm 2019 đạt 1,1 - 
1,2 tỷ USD, tăng 12,6%, vượt mục tiêu hai Chính phủ đề ra là 1 tỷ USD và tăng 10%/
năm. Trong đó, Lào xuất khẩu gần 400 triệu USD (tăng 16%), đây là nỗ lực lớn, thể hiện 
sức cạnh tranh của kinh tế Lào trong bối cảnh cạnh tranh gay gắt.

Cho tới nay, đầu tư của các doanh nghiệp Việt Nam vào Lào có 413 dự án với tổng 
vốn 4,22 tỷ USD, đứng thứ 3 trong số các quốc gia và vùng lãnh thổ đầu tư vào Lào. Việt 
Nam đã đồng ý mua 1.200 MW điện của Lào, vượt mức kế hoạch đề ra là 1.000 MW 
của năm 2020 và sẽ tăng mua tới 5.000 MW đến 2030, tạo thêm điều kiện thuận lợi 
cho Lào phát triển kinh tế - xã hội.

Bên cạnh đó, hàng năm Việt Nam viện trợ không hoàn lại cho Lào (giai đoạn 2016-
2020 là 3.250 tỷ đồng), năm tài khóa 2019 là 707 tỷ đồng, tăng 18,4% so với năm 
2018, phát triển nhiều dự án hạ tầng cơ sở, nhất là các dự án giao thông, năng lượng, 
đào tạo cán bộ, an sinh xã hội…

Đầu năm 2019, Việt Nam đã viện trợ 300 tấn hạt giống lúa cho Lào để hỗ trợ nhân 
dân khôi phục sản xuất sau thiên tai.

Nguồn: baodautu.vn

Trong quá trình đầu tư, kinh doanh tại Lào, các nhà đầu tư cũng như các doanh 
nghiệp của Việt Nam và Việt kiều đang gặp phải một số những khó khăn, vướng mắc.

Thời gian qua, các doanh nghiệp, các nhà đầu tư, các doanh nhân Việt Nam và Việt 
kiều đã có những đóng góp quan trọng được Chính phủ Lào ghi nhận và đánh giá cao, 
đặc biệt là trong việc góp phần tạo việc làm, thu nhập cho người dân địa phương, đóng 
góp cho ngân sách nhà nước, tài trợ cho các cơ quan ban ngành và thực hiện các công 
tác an sinh xã hội.

Tuy nhiên, trong quá trình đầu tư, kinh doanh tại Lào, các nhà đầu tư cũng như các 
doanh nghiệp của Việt Nam và Việt kiều đang gặp phải một số những khó khăn, vướng 
mắc. Nhất là đặt trong bối cảnh năm 2020 với đại dịch COVID-19, khiến cho hiệu quả 
đầu tư chưa đạt mức kỳ vọng.

¾¾  Việt Nam đầu tư mạnh tại Lào
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Thống kê của Hiệp hội các nhà đầu tư Việt Nam sang Lào (AVIL) cho thấy đến hết 
tháng 9/2020, Việt Nam có hơn 400 dự án với số vốn khoảng 4,2 tỷ USD triển khai tại 
17/18 tỉnh, thành phố của Lào. Việt Nam đứng thứ 3 trong số các nước có hoạt động 
đầu tư tại Lào.

Lào là nước nhận nguồn vốn đầu tư ra nước ngoài lớn nhất của doanh nghiệp Việt 
Nam với  tổng vốn giải ngân lũy kế vào khoảng 2,3 tỷ USD. Các dự án mới vẫn tập trung 
chủ yếu vào các lĩnh vực nông nghiệp, công nghiệp, dịch vụ vốn là thế mạnh của Lào và 
theo kêu gọi đầu tư của Chính phủ nước này.

Ngoài ra, đến hết tháng Chín năm 2020, lượt khách Lào sang Việt Nam đạt 45.600 
lượt, tăng 38,5% so với cùng kỳ năm 2019. Các địa điểm ưa thích của du khách Lào 
bao gồm Hà Nội, Sapa (Lào Cai), Hạ Long (Quảng Ninh), Huế, Đà Nẵng, Quảng Bình... 
Ở chiều ngược lại, khách du lịch Việt Nam sang Lào đạt khoảng 5.000 lượt và chủ yếu 
diễn ra trong quý I/2020.

Bên cạnh đó, tổng số vốn đầu tư cho an sinh xã hội mà các doanh nghiệp Việt Nam 
triển khai tại Lào đến nay đạt xấp xỉ 71 triệu USD, tập trung chủ yếu cho lĩnh vực y tế, 
giáo dục, xây dựng nhà cho bà con nghèo vùng sâu vùng xa...

¾¾  Những khó khăn, vướng mắc cần được tháo gỡ

Ông Nguyễn Bá Phong, Phó Tổng giám đốc Ngân hàng Lào-Việt bank, đại diện cho 
Hiệp hội các nhà đầu tư Việt Nam sang Lào cho biết các doanh nghiệp Việt Nam đầu 
tư, kinh doanh tại Lào thời gian qua vẫn gặp một số khó khăn, vướng mắc.Đó là nhiều 
hiệp định, thỏa thuận giữa hai nước đã được ký kết nhưng cần được hướng dẫn triển 
khai cụ thể, giao thông vận tải giữa hai nước chưa đáp ứng được nhu cầu phát triển của 
hai bên, dẫn tới chi phí vận tải khá lớn, các thủ tục hải quan giữa Việt Nam và Lào chưa 
thống nhất…

Trong khi đó, ông Phạm Quang Phú, Phó Chủ tịch thường trực Hội doanh nghiệp 
Việt Nam và đầu tư tại Lào (BACI), cho rằng để hợp tác kinh tế tương xứng với mối quan 
hệ giữa hai nước, cần xây dựng cơ chế thông thoáng, tạo điều kiện thuận lợi nhất, có các 
chính sách hỗ trợ đặc thù về vốn, nguồn lực cho các doanh nghiệp Việt Nam đầu tư sang 
Lào, các doanh nghiệp Việt kiều đã làm ăn sinh sống tại Lào.

Chính phủ hai nước cũng cần có những hỗ trợ về thể chế, chính sách liên quan đến 
quyền sở hữu đất đai, thủ tục xuất nhập khẩu hàng hoá và lao động.Ông cũng cho rằng 
hai ngân hàng Nhà nước và hai Chính phủ cần xem xét tạo điều kiện và cơ chế khuyến 
khích sử dụng đồng kip Lào và đồng Việt Nam để thanh toán thương mại giữa 2 quốc 
gia nhằm giảm sự phụ thuộc vào đồng USD, giảm áp lực cho tình hình thiếu hụt nguồn 
ngoại tệ, cũng như cơ chế tỷ giá như hiện nay...
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Những khó khăn vướng mắc trong quá trình đầu tư kinh doanh tại Lào cũng cần 
được tháo gỡ để hoạt động của các doanh nghiệp ngày càng hiệu quả hơn, góp phần 
giúp kinh tế Lào phát triển, góp phần thắt chặt thêm mối quan hệ hữu nghị giữa hai nước 
Việt Nam – Lào.

Theo Đại sứ Nguyễn Bá Hùng, với môi trường chính trị, xã hội ổn định và mối quan 
hệ hữu nghị giữa hai nước, Lào hiện là quốc gia có nhận nguồn vốn đầu tư ra nước ngoài 
lớn nhất của Việt Nam.

Cùng với quá trình hội nhập và các hiệp định thương mại mà Lào là thành viên như 
Hiệp định Đối tác Kinh tế Toàn diện Khu vực (RCEP), Lào sẽ thực hiện nhiều cải cách về 
cơ chế chính sách nhằm tạo điều kiện thuận lợi hơn nữa cho các doanh nghiệp đầu tư 
nước ngoài, trong đó có các doanh nghiệp Việt Nam.

Chính vì vậy, Đại sử Nguyễn Bá Hùng cho rằng trong biện pháp kinh doanh đầu tư, 
các doanh nghiệp cần phải thích ứng, một mặt vẫn chuẩn bị cho thời kỳ sau COVID-19 
nhưng mặt khác vẫn phải cơ bản “sống chung với COVID-19” một thời gian nữa với 
những khó khăn và hạn chế trong đầu tư.

Hội thảo “Chia sẽ kinh nghiệm tiếp cận thị trường Thành phố Hồ Chí Minh” do ITPC tổ chức tại 
tỉnh Savannakhet - Lào
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CÁC ĐỊA CHỈ LIÊN HỆ CẦN THIẾT

¾¾ Đại sứ quán Việt Nam tại Lào
Địa chỉ: #85, 23 Singha Road, Vientieane, Lao PDR
Điện thoại: +856-21-451990, 413409
Fax: +856-21-413379
Email: vnemb.lao@mofa.gov.vn
Website: http://www.mofa.gov.vn/vnemb.la

¾¾ Tổng lãnh sự quán Việt Nam tại Luông-pha-bang (Lào)
Địa chỉ: Số 427-428, Bản That Bô-sôt, huyện Luông-pha-băng, tỉnh Luông-pha-

băng, CHDCND Lào.
Điện thoại: +856-071-254745
Fax: +856-071-254746
Email: tlsq-lpb@mofa.gov.vn

¾¾ Tổng Lãnh sự quán Việt Nam tại Pakse (Lào)	
Địa chỉ: 31 Bản Phà Bạt, thị xã Pakse, tỉnh Champasak, CHDCND Lào
Điện thoại: +856-031- 0085631. 212827
Fax: +856-031- 0085631 / 214140 / 212058
Email: vnemb.la@mofa.gov.vn

¾¾ Tổng Lãnh sự quán Việt Nam tại Savannakhet (Lào)

¾¾ Thương vụ Việt Nam tại Lào 

Địa chỉ: Số 118, Đường Sisavangvong, thị xã Kayson Phomvihan, tỉnh Savannakhet, 
CHDCND Lào

Điện thoại: +856-41-251583
Fax: +856-41-212182
Email: lanhsusavan@mofa.gov.vn

Địa chỉ: 76 Sisangvone Road, Vientiane Lao P.D.R
Điện thoại: +856 21451990
Fax: +856 21454743
Email: la@moit.gov.vn 
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¾¾ Đại sứ quán Lào tại Việt Nam
Địa chỉ: Số 40 đường Quang Trung, Hà Nội, Việt Nam.
Điện thoại: 024-39424576
Fax: 024-38228414/39422271
Email: laoembassyhanoi@gmail.com
Website: www.laoembassyhanoi.org.vn

¾¾ Tổng lãnh sự quán Lào tại thành phố Hồ Chí Minh
Địa chỉ: Số 93 Pasteur, Thành phố Hồ Chí Minh
Điện thoại: 028-38297667
Fax: 028-38299272

¾¾ Tổng lãnh sự quán Lào tại thành phố Đà Nẵng
Địa chỉ: Số 16 Trần Quý Cáp, Thành phố Đà Nẵng
Điện thoại: 0236-3821208/3886874
Fax: 0236-3822628
Email: laoconsulat@vnn.vn
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